
 令和５年度 公益財団法人日本バレーボール協会公認 

   ソフトバレーボール・アクティブリーダー養成講習会開催要項 

 

１ 目  的     国民の生涯スポーツの一環として全国に定着しつつあるソフトバレーボー

ルを正しく指導、審判、競技運営できる指導者の養成を目的とする 

 

２ 主  催    (公財)日本バレーボール協会  日本ソフトバレーボール連盟 

 

３ 主  管    (公財)日本バレーボール協会 指導普及委員会 

          日本ソフトバレーボール連盟 指導普及委員会 

          （一財）神奈川県バレーボール協会  神奈川県ソフトバレーボール委員会 

 

４ オフィシャルボール   株式会社ミカサ  株式会社モルテン   

 

５ 期  日    令和5年10月28日（土）～ 10月29日（日）  

            

６ 場  所    １日目 大和スポーツセンター 第1会議室 

            神奈川県大和市上草柳1-1-1  ℡ 046-261-6200 

          ２日目 大和市立草柳小学校  

神奈川県大和市中央3-6-1  

 

７ 対 象 者    各都道府県バレーボール協会・ソフトバレーボール関係者 

神奈川県・市区町村スポーツ行政担当者 その他等 

申し込み時には、JVA個人登録(ﾒﾝﾊﾞｰ ID、JVA-ID取得)と登録料完了のこと 

 

８ 講習内容   

（ 2日間開催） 

・１日目 ～ ４時間  （受付9：30 講習10：00～14：30）※昼休憩30分 

     《講義》・国民のスポーツニーズの動向、ソフトバレーボールの歴史と普及の意義（30分） 

・ソフトバレーボール指導者のあり方（30分） 

・ソフトバレーボールの競技規則（80分） 

・各種大会の企画と運営法（80分） 

・神奈川県ソフトバレーボール委員会の現状と課題（20分） 

     ・２日目 ～ ６時間  （受付8：30 実習9：00～15：30）※昼休憩30分 

         《実技》・ソフトバレーボールに適した準備運動・トレーニング（60分） 

・ソフトバレーボールの指導法（120分） 

・ソフトバレーボールの審判法（180分）〔受講生でチームを編成し相互審判でゲーム〕 

 

９ 講   師    (公財)日本バレーボール協会 公認講師 

            ソフトバレーボールマスターリーダー（神奈川県ソフトバレーボール委員会役員）他 

 

10 資格付与     全課程を履修した受講者には、(公財)日本バレーボール協会が、「公認ソフトバレー

ボール・アクティブリーダー」として、認定証・修了証を授与する。 



11 受 講 料    6,000 円   講習会当日受付で徴収 （釣銭無き様） 

（ソフトバレーボールハンドブック、ルールブック、競技運営のてびき、認定証・修了証、

ワッペンの代金を含む） 

 

12 申込方法    (1)アクティブリーダー養成講習会申込書に必要事項を記載 

（受講申込書にＪＶＡ個人登録（ﾒﾝﾊﾞー ＩＤ、JVA-ID）の番号の記入が必要） 

(2)申込期限 2023（令和5）年10 月 6 日（金） 必着 

(3)申込先・問い合わせ 

  〒243-0813 神奈川県厚木市妻田東1-10-33-203 

        神奈川県ソフトバレーボール委員会  

指導普及委員長 齋藤 文夫   TEL：090-4911-6720 

              E-メール： bunsan1104saito@ai.ayu.ne.jp 

 

13 そ の 他     ⑴ 受講者30 名以上の申し込みで開催 

人数が満たない場合やコロナ感染などの影響でやむなく中止する場合がある 

⑵ 講習会申し込みは極力E-メールで申し込むこと 

               受講受付者は神奈川県ソフトバレーボール委員会ホームページに氏名を掲示 

                （個人情報保護のため氏名のみ掲載） 

⑶ 実技を伴いますので運動のできる服装、筆記用具・審判用の電子ホイッスルを 

準備すること 

(4) 実施会場予定のポラリスおよび草柳小学校は公共施設であり、急遽会場が変更 

となる場合があります。変更情報等は委員会ホームページを閲覧のこと 

(5) 会場の駐車場制限から公共交通機関または、有料駐車場をご利用のこと 

 


